
TEMA 6:

INTRODUCCIÓN A LA HISTORIA



Miniclase nº 1:

¿Qué es la historia? 

En esta clase veremos qué es y qué estudia la Historia. Luego, veremos
qué son las fuentes históricas y aprenderemos a distinguir entre fuentes
primarias y secundarias.
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¿Qué son las fuentes históricas?



¿Qué son las fuentes históricas?

Según su origen, hay dos tipos de fuentes históricas:
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¿Qué son las fuentes históricas?

Según su medio de transmisión, hay 4 tipos de fuentes históricas:

Fuente escrita Fuente oral

Fuente 

iconográfica

Fuente material



Miniclase nº 2:

Los periodos de la 

historia

En esta clase aprenderás a distinguir entre la Prehistoria y la Historia.
También conocerás los distintos periodos que integran esas dos
etapas de la Historia de la Humanidad.
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ACTIVIDADES

1. Copia el esquema en tu cuaderno y completa los espacios en blanco.



Miniclase nº 3:

La cronología

En esta clase veremos qué es la cronología. Luego, veremos cómo
han organizado el Tiempo histórico en nuestra civilización (cristiana y
occidental). Aprenderemos a contar los siglos y milenios en números
romanos.



• El tiempo es muy importante en la Historia.

• La cronología es el sistema que se utiliza para medir el tiempo histórico:

segundos, minutos, horas, días, semanas, meses, años, lustros, décadas,
siglos, milenios.

• La cronología es un sistema convencional. Esto significa que podría ser de
otra manera a como es. Por ejemplo, en el mundo occidental, de religión

cristiana, en el que nosotros vivimos, se considera que el año 1 es el año del

nacimiento de Cristo. A partir de ese año 1 se cuenta hacia adelante o hacia
atrás. Los musulmanes tienen otra cronología distinta, que toma como año
“0” el año de la Hégira (622 de la era cristiana). Los chinos tienen otra
cronología diferente: su año “0” es el 2697 a.C.

¿Qué es la cronología?

Pregunta: ¿En 
que año viven 
actualmente los 
musulmanes y 
los chinos?
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1. Indicar en qué siglo se sitúan las siguientes fechas: 1000 a.C. / 1789
a.C. / 753 d.C. / 1899 d.C. / 430 a.C. / 2000 d.C. / 985 d. C./ 220 a.C.

• 1000 a.C.: siglo X a.C.
• 1789 a.C. : siglo XVIII a.C.
• 753 d.C. : siglo VIII d.C.
• 1899 d.C. : siglo XIX d.C.
• 430 a.C. : siglo V a.C.
• 2000 d.C. : siglo XX d.C.
• 985 d.C. : siglo X d.C.
• 220 a.C. : siglo III d.C.

2. Escribir un año cualquiera de cada uno de los siguientes siglos:

V a.C. XI a.C.

I a.C. XX a.C.

IX a.C. VI a.C.

X a.C. XV a.C.

VII a.C. XXI a.C.

XIII a.C. XIX a.C.

ACTIVIDADES CON NÚMEROS ROMANOS



ACTIVIDADES CON NÚMEROS ROMANOS

3. Copia en tu cuaderno este ejercicio y responde a las preguntas:


