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2.5.

1.1. Los paisajes geográficos:

- El paisaje geográfico es el aspecto visual de un
territorio. Depende de los elementos físicos
que lo integran y de las actividades humanas
desarrolladas en él. De acuerdo con ellos, los
paisajes geográficos se clasifican en:

▪ Los paisajes naturales son áreas geográficas
cuyo aspecto visual depende de la
interacción entre los elementos del medio
natural (relieve, clima, hidrografía,
vegetación, suelo).

▪ Los paisajes humanizados resultan de la
transformación de los paisajes naturales por
la acción humana para una finalidad
concreta, relacionada con el poblamiento, la
economía y la cultura.
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Lago de Enol, Covadonga, Asturias

Cartagena, Mar Menor
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1.2. La diversidad de paisajes naturales en España:
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PAISAJE OCEÁNICO

O DE BOSQUE 

CADUCIFOLIO

Relieve 
Costero

Alto, recortado 

y rocoso. 
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Vegetación

Formada por 
bosques 

caducifolios 
(hayas, fresnos, 

castaños, 
robles, olmos…), 

landas y 
praderas.

PAISAJE OCEÁNICO

O DE BOSQUE 

CADUCIFOLIO
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PAISAJE OCEÁNICO

O DE BOSQUE 

CADUCIFOLIO

Aguas

Ríos cortos, 

caudalosos y de 

régimen regular. 
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PAISAJE OCEÁNICO

O DE BOSQUE 

CADUCIFOLIO

Fauna

ciervo, urogallo, 

lobo, garduña, 

gato montés y 

topillo rojo, 

nutria, zorro...
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PAISAJE: BOSQUE Y 

MATORRAL MEDITERRÁNEO

Fauna

águila real, 

halcón 

peregrino, búho 

real, jineta y el 

gato montés

Relieve 
Costero

Amplios golfos y 

extensas playas 

alternadas con 

acantilados

1. Los paisajes naturales Tema 4



2.5.

PAISAJE: BOSQUE Y 

MATORRAL MEDITERRÁNEO

Aguas

Ríos cortos y de 

caudal irregular, 

con fuertes 

estiajes en 
verano. En 

Baleares hay 

arroyos.
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Vegetación

Formada por 
bosque y 
matorral 

mediterráneos, 
con especies 
capaces de 
soportar la 

sequía 
veraniega. 
Cuando la 
sequía es 

extrema se 
desarrolla la 

estepa.

PAISAJE: BOSQUE Y 

MATORRAL MEDITERRÁNEO
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2.5.

PAISAJE: BOSQUE Y 

MATORRAL MEDITERRÁNEO

Fauna

águila real, 

halcón 

peregrino, búho 

real, jineta y el 

gato montés
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PAISAJE: BOSQUE Y 

MATORRAL MEDITERRÁNEO

Vegetación

Formada por bosque y 

matorral 

mediterráneos, con 

especies capaces de 

soportar la sequía 

veraniega. bosques de 
encinas y matorrales 

como tomillo, romero y 

espliego.
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PAISAJE: BOSQUE Y 

MATORRAL MEDITERRÁNEO

Aguas

Ríos largos y de 

caudal irregular.

Problemas medioambientales en España Tema 4
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PAISAJE: BOSQUE Y 

MATORRAL MEDITERRÁNEO

Fauna

Águila imperial, 

milanos negros, 

perdices, 

cigüeñas, 

gatos monteses, 

jinetas, zorros, 

jabalíes y otros 

animales

Problemas medioambientales en España Tema 4
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PAISAJE: ALTA MONTAÑA

Vegetación

Es escalonada, se 

distribuye en pisos 

según la altitud. Hay 

bosques caducifolios y 

de coníferas. A partir 
de los 2.000 m de 

altitud aparecen  

praderas y  arbustos 

espinosos. A una 
altitud mayor: rocas 

desnudas con 

vegetación rupícola 
(musgos y líquenes).
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PAISAJE: ALTA MONTAÑA

Aguas

Algunos ríos 

como el Duero 

nacen en 

sistemas 

montañosos, 

concretamente 

en los Picos de 

Urbión (Sistema 

Ibérico).
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PAISAJE: ALTA MONTAÑA

Fauna

Águila imperial, 

quebrantahuesos 

buitre leonado, 

cabra montés…
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PAISAJE CANARIO: 

SUBTROPICAL

Aguas

No hay ríos y los 

arroyos son 

escasos.

Relieve Insular

Montañoso de 

origen volcánico. 

Las islas 

occidentales 

presentan un relieve 

más abrupto que las 

orientales
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PAISAJE CANARIO: 

SUBTROPICAL

Vegetación

Propia de zonas 
desérticas en las zonas 

más áridas: 
Fuerteventura y 

Lanzarote (cardones, 
tabaibas, pitas, 

chumberas…) y en las 
zonas más húmedas 

(800-1200 m. de altitud) 
crecen bosques de 

laurisilva. Hay especies 
endémicas como el 

drago.
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PAISAJE CANARIO: 

SUBTROPICAL

Aguas

No hay ríos y los 

arroyos son 

escasos.
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PAISAJE CANARIO: 

SUBTROPICAL

Fauna

Pinzón azul, 

pico picapinos, 

paloma turqué, 

paloma rabiche, 

lagarto gigante de El 

Hierro y el lagarto 

gigante de La 

Gomera.
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Interrelaciones naturaleza-sociedad

Influencia del medio en la 

actividad humana

Influencia de la actividad humana 

en el medio

Como

recurso

Riesgos

naturales

• Relieve

• Clima

• Vegetación

• Agua y recursos 

hídricos

• Suelo

• Geológicos

• Climáticos

Problemas 

medioambientales

Protección y política 

medioambiental

• Contaminación 

atmosférica

• Deforestación

• Suelo y desertificación

• Sobreexplotación y 

contaminación de las 

aguas

• Residuos sólidos urbanos

• Protección de 

espacios naturales

• Política 

medioambiental

• Ecologismo

Tema 42. La influencia del medio natural en la actividad humana
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2.1. La influencia del medio natural como recurso:

afecta a• Relieve

• Poblamiento (colinas, valles fluviales, llanuras)

• Agricultura y pesca (zona bajas y llanas)

• Comunicaciones (relieve montañoso)

• Turismo (variedad de paisajes naturales, costas)
proporciona

• Recursos minerales y energéticos (carbón, rocas de cantera)

• Clima

• Vegetación

• Poblamiento y hábitat

• Agricultura

condiciona

• Agua y 
recursos 
hídricos

• Proporciona alimentos, materias primas, energía, ocio…

• Mejora la calidad del aire, disminuye la evaporación, mejora el 
suelo

• Usos del agua: • Agricultura

• Producción de energía

• Balance hídrico: Cuencas deficitarias y excedentarias

• Política hidráulica
• Planes hidrológicos de cuenca (por las 

confederaciones hidrográficas)

• Plan Hidrológico Nacional / Plan AGUA

• Energías renovables

• Servicios: transporte, turismo

• Consumo urbano

• Desechos

• Obras hidráulicas:
• Regulación de ríos y otros recursos

• Potabilización y depuración

• Suelo Producción agrícola; población; infraestructuras

Tema 42. La influencia del medio natural en la actividad humana
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2.2. Los riesgos naturales:

pueden ser

Geológicos

Climáticos

• Seísmos (posición de la PI en la zona de contacto entre dos placas tectónicas) 

• Erupciones volcánicas (islas Canarias)

• Movimientos de ladera

• Deslizamientos (regiones húmedas con pendientes
cubiertas por hierbas o prados)

• Desprendimientos (vertientes en cuya cima tiene lugar la 
rotura de rocas)

• Inundaciones: muy frecuentes en la fachada mediterránea y cantábrica
(potenciada por la proximidad de montañas a la costa)

• Sequías (muy frecuentes en el sur y sureste peninsular + Canarias).

Actuaciones

• Infraestructuras (Norma de construcción sismoresistente).

• Previsión y vigilancia (Red de vigilancia sísmica, Red de vigilancia volcánica,
SAIH, Observatorio Nacional de la Sequía)

• Acciones de emergencia (Protección Civil, UME, bomberos)

• Prevención de riesgos (medidas antisísmicas, obras de drenaje, plantación de
árboles y refuerzo de vertientes, trasvases, Ley de Costas, etc)

2. La influencia del medio natural en la actividad humana Tema 4
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3.1. Problemas y políticas medioambientales:

son

Políticas medioambientales

• Sobreexplotación

• Contaminación

• Destrucción

ICONA (1971)

contestados 
con

con instrumentos 
como

basadas 
en

Constitución Española 
(1978)

determinadas 
por

•MARM (Ministerio)

•Acuerdos internacionales

•Política de la Unión Europea

sobre •Contaminación atmosférica
•Desertización
•Cambio climático

•Protocolo de Kyoto
(1997)

•Protocolo de 
Montreal (1987)

•Cumbre del Clima de 
París (2015)

Desarrollo sostenible:

• Corrección de problemas 
en la UE (sanciones, 
investigación, fondos de 
ayuda)

• Corrección de problemas 
globales

• Concienciación y 
prevención

• Conservación de 
espacios naturales: Red 
Natura 2000

Evaluación de impacto 
ambiental (Obligatorias 
para todas las Obras 
Públicas en España)

3. La influencia de la actividad humana en la naturaleza Tema 4
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• Contaminación atmosférica

• Lluvia ácida (S02): “mal de la piedra”.

• Capa de ozono (O3): agujero en la Antártida

• Campana de polvo y contaminación (ciudades)

• Efecto invernadero (aumento temperatura)

• Efectos sobre el suelo

• Efectos sobre las aguas

• Contaminación

• Erosión

• Sobreexplotación (agotamiento de acuíferos)

• Contaminación (rural e industrial)

• Residuos sólidos urbanos → contaminación del suelo y de las aguas

3.2. Principales problemas medioambientales

• Alteración del relieve

• Relieve Continental

• Actividades extractivas (minería: carbón, mercurio).

• Infraestructuras (puentes, túneles, viaductos, AVE)

• Costero (presión urbanística, extracciones, infraestructuras)

• Contaminación acústica

• Efectos sobre la vegetación
• Daños (tala indiscriminada, incendios, etc)

• Alteración (repoblación forestal)

• Deforestación (desaparición de bosques)

Desertificación

• Reducción de la biodiversidad → desaparición de especies animales y vegetales.
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• Protocolo de Kioto (1997)
• Acuerdo UE (2007)
• Plan Nacional de Asignación de Emisiones (2005)
• Ley de Calidad del Aire (2007)

por
CO / CO2 / SO2 / Nox / Polvo, humo, cloro

Alteración del relieve:
• Continental

• Costero
Restauración de espacios
Recuperación y deslinde

Ley de Costas (1988, 
modificada en 2013)

Contaminación atmosférica

• Convenio de Ginebra (1982)
• Normativa de la UE sobre centrales térmicas

• Lluvia ácida: reducción de emisiones y 
mejoras tecnológicas

• Ozono: estaciones de vigilancia; prohibición 
de CFC; concentración NOx

• Campana de contaminación urbana: uso 
de transportes colectivos; ahorro energético; 
prohibición de acceso al centro de las 
ciudades

• Efecto invernadero: automóviles; 
eficiencia energética; energías 
renovables; nuevas centrales

provoca • Protocolo de Montreal (1987)

• Límites establecidos por la UE
• Plan “Madrid Central” (cierre al tráfico)

• Ley del Ruido (37/2003)

• Proyecto LINDE y Programa de Aguas Subterráneas
• Convenio Ramsar

• Plan Estratégico Español para la Conservación y Uso Racional de 
los Humedales

Contaminación acústica

Sobreexplotación de las aguas: 
ahorro, mejora de regadíos y 
conducciones, depuración y reutilización; 
control de las extracciones.

3. La influencia del medio natural en la actividad humana

3.2. Principales problemas medioambientales: respuestas

Tema 4
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Daños sobre la vegetación: información 
y sensibilización; vigilancia y sanciones; 
limpieza y reforestación; hidroaviones; 
medidas contra la especulación.

• Red Europea de Seguimiento de Daños en los Bosques 
• Plan Forestal Español (2002-2032)

Daños sobre el suelo: informes y 
descontaminación de empresas; códigos de 
buenas prácticas agrarias; agricultura 
ecológica.
Reforestación, gestión y rehabilitación.

• Plan Nacional de Recuperación de Suelos Contaminados
• Red RESEL (Red de seguimiento y evaluación de la

erosión y de la desertificación)
• Convención de la Lucha contra la Desertificación (1977)
• Proyecto LUCDEME (Proyecto de lucha contra la

desertificación en el Mediterráneo)
• Plan de Acción Nacional contra la Desertización (PAND)

Residuos Sólidos Urbanos: reducir, reutilizar y 
reciclar. Valorización; seguridad.

• Plan Nacional Integral de Residuos Urbanos

Reducción de la Biodiversidad: recuperación de 
hábitats; corredores ecológicos; reservas de la 
biosfefera; recuperación de especies extinguidas

• Catálogo Nacional de Especies Amenazadas

Contaminación de las aguas: creación 
de redes de información y alerta; 
depuradoras; recuperación de ríos

• Plan Nacional de Calidad de Aguas (desde 2007)
• Plan Nacional de Restauración de Ríos (desde 2012)

3. La influencia del medio natural en la actividad humana

3.2. Principales problemas medioambientales: respuestas
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Protección de los espacios naturales en España:

• Criterios

• Belleza paisajística (inicios)

• Criterio biológico

• Criterio geológico

• Parques. 2 tipos de parques:

• Nacionales (extensión; características 
peculiares)

• Naturales (explotación limitada)

• Reservas naturales 
(ecosistemas raros o frágiles)

Ley de Parques Nacionales (1916)

• Ley del Patrimonio Natural y la 
Biodiversidad de 2007

• Ley de Conservación de Espacios 
Naturales y de la Flora y de la Fauna 
Silvestres (1989)

• Monumentos naturales

• Paisajes protegidos
(por sus valores estéticos y culturales)

• Red Natura 2000 (red  de áreas de 

conservación de la Unión Europea)

• Reservas de la Biosfera (52

reservas, el mayor nº del mundo, ocupa
el 12% del territorio nacional).
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