
TEMA 10:

LA ANTIGUA ROMA



MINICLASE Nº 1:

LA GEOGRAFÍA DE ROMA

En esta clase aprenderemos la geografía de Roma. Estudiaremos los 
pueblos que la habitaron en los inicios del primer milenio a.C.



Geografía



GEOGRAFÍA...
¿Dónde está Roma?

ROMA



GEOGRAFÍA...
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GEOGRAFÍA...

1. Observa el mapa y haz las siguientes actividades:

• 1. Sitúa estos elementos: Mar Mediterráneo, Sicilia, Río Po,

Córcega, Cerdeña, Mar Adriático, Mar Tirreno, Alpes,

Estrecho de Mesina, Roma.

• 2. Colorea las zonas donde se asientan los pueblos

latinos, etruscos y griegos.



GEOGRAFÍA...
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GEOGRAFÍA...
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La Península Itálica en el s. VIII a.C.
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MINICLASE Nº 2

LA HISTORIA DE ROMA: 

LA MONARQUÍA (753-509 A.C.)

En esta clase veremos la primera etapa de la historia de Roma: la Monarquía.
Veremos también los orígenes legendarios de la ciudad (el mito de Rómulo y
Remo).



Historia



ETAPAS DE ROMA
La historia de la Roma antigua la podemos dividir en tres grandes periodos históricos:

• MONARQUÍA (753 - 509 a.C.).

• REPÚBLICA (509 - 27 a.C.).

• IMPERIO (27 a.C. - 476 a.C.).

EJE CRONOLÓGICO:



753 a.C. - 509 a.C.



LOS ORÍGENES La Leyenda

¿A qué mito romano hace referencia esta escultura?



LOS ORÍGENES La Leyenda

https://youtu.be/hYgnvjfMICs

Los orígenes de la ciudad de Roma están envueltos en una densa niebla de mitos y leyendas.
El primer mito fundacional es la historia de los gemelos Rómulo y Remo. Antes de llegar
aquí, los historiadores y poetas romanos sitúan el origen de Roma en la legendaria ciudad de

Troya. Un joven troyano llamado Eneas logró escapar vivo, junto a su hijo Ascanio y su padre

Anquises, tras la destrucción de la ciudad de Troya, y tras un largo viaje por el Mediterráneo,

desembarcó en Italia, en la región del Lacio, donde desposó a la hija de un monarca latino y fundó
un reino con capital en Alba Longa.

Así que mandó abandonar a los legítimos herederos en una cesta entre las corrientes del río con
la intención de que muriesen ahogados. Pero el canasto quedó varado en uno de los recodos

del Tíber y, al oír los llantos, una loba llamada Luperca halló a los niños y los amamantó. Los

hermanos crecieron y se vengaron matando a Amulio, para regresar luego al lugar que les vio
renacer. En aquel recodo del río donde la cesta fue a encallar, Rómulo y Remo fundaron Roma
el 21 de abril de 753 a.C.

Ocho generaciones más tarde, una de las

descendientes de Eneas, Rea Silvia,

mantuvo una furtiva relación amorosa con el
dios Marte. De aquel encuentro nacieron dos

gemelos: Rómulo y Remo. El tío de Rea

Silvia, el rey Amulio, se encolerizó al oír la

noticia. No quería que nadie amenazara el
trono de Alba Longa, que había usurpado al

rey legítimo, que se llamaba Numitor.

https://youtu.be/hYgnvjfMICs
https://youtu.be/hYgnvjfMICs


Rómulo mata a su hermano gemelo Remo

El segundo mito fundacional de Roma es el de la
primera muralla de la ciudad y el asesinato de

Remo a manos de su hermano Rómulo. Cerca de

la desembocadura del río Tíber había siete colinas: los
montes Aventino, Celio, Capitolio, Esquilino, Palatino,
Quirinal y Viminal. Rómulo y Remo discutieron sobre
el lugar en el que fundar la ciudad y decidieron
consultar el vuelo de las aves, a la manera
etrusca. Rómulo vio doce buitres volando sobre el
Palatino y Remo sólo divisó seis en otra de las
colinas.

Entonces Rómulo, para delimitar la nueva ciudad,
trazó un recuadro con un arado en lo alto del
monte Palatino y juró que mataría a quien osase
traspasarlo. Remo le desobedeció y cruzó con
desprecio la línea, por lo que su hermano le
mató y quedó como el único y primer Rey de
Roma. Este hecho habría ocurrido en el año 753
a.C., según la versión de la historia oficial de la Roma
antigua.

La Leyenda



La Leyenda

El tercer mito fundacional de la ciudad de Roma es el del rapto de las sabinas. En los primeros
años de la ciudad, Roma creció rápidamente, llegando hasta sus puertas inmigrantes de todos los
lugares. Pero la inmensa mayoría de ellos eran hombres. Había muy pocas mujeres en Roma. Al
principio, Rómulo intentó un pacto con los sabinos, los habitantes de una ciudad vecina, pero éstos
se negaron a entregar a sus hijas como esposas a los romanos.

El rapto de las sabinas

Sabinos y romanos firmaron la paz gracias a las mujeres. Se forjó de este modo una alianza

política entre sabinos y romanos. Tito Tacio, rey de los sabinos, se asoció con Rómulo, con el

que gobernó en buena concordia durante cinco años formando una diarquía. Tacio concedió a

Rómulo la mano de su hija Hersilia, mientras el que sería el segundo rey de Roma, Numa
Pompilio, se casaba con su hija Tacia. Tras la muerte de Tacio en 745 a.C., Rómulo quedó como
único gobernante de Roma hasta su muerte en el año 716 a.C.

Rómulo ideó entonces un plan: organizó unos juegos en
honor de Neptuno e invitó a los sabinos. Los sabinos
aceptaron y acudieron acompañados de sus hijas. En medio
de los juegos, los romanos secuestraron a las mujeres y
expulsaron de la ciudad a los sabinos. Los romanos supieron
ganarse el afecto de las muchachas demostrando que eran
buenos padres y esposos.

Los sabinos, ahora preparados para la guerra, volvieron a
Roma para reclamar mediante las armas a sus mujeres. Pero
las sabinas se interpusieron, pues no querían ver cómo sus
padres y hermanos morían y mataban a sus maridos.

Jacques-Louis David, El rapto de las sabinas (1799)



ROMA: LA CIUDAD DE LAS 7 COLINAS

¿Qué nos dice la arqueología
sobre el origen de Roma?:

Hay pruebas arqueológicas de que
el primer asentamiento latino en el
Lacio se levantó en la colina del

Palatino, en el siglo X a.C.

Posteriormente, surgieron otras aldeas
en las cimas de las colinas vecinas. A
mediados del siglo VIII, más o
menos cuando la leyenda habla de la
fundación de Roma por Rómulo, los
poblados del Aventino, Esquilino, Celio y
Palatino, se unieron para formar la

llamada “Roma quadrata”, el núcleo

originario de la ciudad de Roma.

Hay también pruebas arqueológicas que
confirman la existencia del primer rey de

la ciudad, el mítico Rómulo.



CASA DE RÓMULO

TUMBA DE RÓMULO

MURALLA DE RÓMULO

TEMPLO DE JÚPITER

ROMA ARCAICA





POLÍTICA
¿Cómo era el sistema político de Roma?

Numa

Pompilio
Tulo Hostilio Anco Marcio

Monarquía: Forma de 

gobierno en el que el 

poder recae en un sola 

persona (rey), que tiene 

derechos de por vida y 

hereditarios.

SENADO

Tarquinio

el Antiguo
Servio Tulio

Tarquinio

el Soberbio

Rómulo

Reyes latinos

Reyes etruscos



SOCIEDAD
¿Qué grupos sociales había en la Roma del siglo VI a.C.?

PATRICIOS
PLEBEYOS Y

CLIENTES
ESCLAVOS



SOCIEDAD
¿Qué grupos sociales había en la Roma del siglo VI a.C.?

Descendientes de los primeros 

habitantes de Roma. Poseedores de 

derechos civiles y políticos.

Constituían el populus romanus,

agrupados en tribus, curias y gens.

Eran hombres libres pero con derechos 

limitados. Los plebeyos enriquecidos 

ingresaron en el Senado y en los 

Comicios Centuriados.

Ciudadanos libres (plebeyos) 

bajo la tutela de algún

patricio poderoso.

Prisioneros de guerra y esclavos

por deudas. El número de libertos

eran todavía muy escaso.

PATRICIOS

PLEBEYOS

CLIENTES

ESCLAVOS



OBRAS PÚBLICAS
¿Qué obras públicas se construyeron durante la Monarquía?

Reconstrucción de la primera aldea de Roma
Reinado del legendario Rómulo (mediados s. VIII a.C.)

Murallas servianas de Roma.
Construidas durante el reinado de Servio Tulio en el siglo VI a.C.

Plano del Pomerium (línea de
color rojo), el recinto sagrado
de la antigua Roma. La
tradición atribuye 
del Pomerium al

la creación 
rey Servio

Tulio. El Pomerium era
línea imaginaria 
marcaba por

una
que se

medio de
mojones (un poste de piedra
con una inscripción en latín).

Cloaca máxima de Roma
Construida a finales del siglo VI a.C. durante el reinado de 
Tarquino Prisco



MINICLASE Nº 3:

LA HISTORIA DE ROMA: 

LA REPÚBLICA

(509-27 A.C.)

En esta clase veremos la segunda etapa de la historia de Roma: la
República. Veremos cómo funcionaba el sistema político de la
República y la expansión territorial de Roma entre los siglos V y I a.C.
Estudiaremos también las consecuencias políticas, económicas y
sociales de esa expansión territorial.



509 a.C. - 27 a.C.



POLÍTICA
¿Cómo era el sistema político de Roma?

República: Forma de 

gobierno en la que
el poder recae en un

conjunto de personas 

que tienen derechos 

temporales.



POLÍTICA
¿Cómo era el sistema político de la República?

El Senado era la asamblea de gobierno de los romanos, formada por
los patricios y, más tarde, también por plebeyos ricos.

Decidían sobre política exterior (guerras) y economía.



POLÍTICA
¿Cómo era el sistema político de la República?





Expansión



Ejército romano



Uniforme de un legionario romano

120 jinetes,
exploradores y
correos

El instrumento de Roma para crear ese gran imperio fueron las legiones. Cada legion estaba

formada por unos 4.800 hombres, que a su vez se organizaban en 10 cohortes de 480 hombres cada

una. Cada cohorte se componía de 5 centurias de 80 hombres cada una, distribuidos en 10 contubernios

de 8 hombres cada uno. Toda la centuria era comandada por el centurión, que era ayudado por un

optio o lugarteniente y por un tesserarius o suboficial de seguridad. Tenía un estandarte o signum

que era llevado por un signifer. Así mismo, cada centuria disponía de un buccinator, encargado de

tocar la buccina, una especie de trompa utilizada para transmitir órdenes acústicas a modo de toques.

Cada legión estaba dirigida por un legado.

Estructura de una legión romana del Imperio



JERARQUÍA DE UNA LEGIÓN ROMANA





ARMAS Y TÁCTICAS DE LOS ROMANOS

Pilum (jabalina)

Spatha (espada larga)

Gladius (espada corta)

Puglio (puñal)

Scutum (escudo)

Tácticas de combate

Scorpio

Onagro

Ballista

Combate en línea

La Testudo 

(Tortuga)



Senatus Populusque Romanus 

(El Senado y el Pueblo Romano)

EL ESTANDARTE DE LAS LEGIONES 

ROMANAS



expansión terriTORIAL

ROMA

390 a.C



expansión terriTORIAL

ROMA

275 a.C



expansión terriTORIAL

GUERRAS PÚNICAS

1ª GP (264-241 a.C.)

2ª GP (218-201 a.C.)

3ª GP (149-146 a.C.)

ROMA

CARTAGO



Marcha de Anibal a través de 

los Alpes (2ª Guerra Púnica,

218-201 a.C.).



Expansión terriTORIAL

30 a.C

ROMA



Expansión terriTORIAL



CRISIS DE LA REPÚBLICA (siglo I a.C.)

Expansión terriTORIAL

15 de marzo del 44 a.C., 

día de los “Idus de Marzo”

Las últimas palabras de Julio

César: “¡Tú también, Bruto,

hijo mío!”.



JULIO CÉSAR

Julio César

https://www.youtube.com/watch?v=x6NnZrdSzCs

https://www.youtube.com/watch?v=x6NnZrdSzCs
https://www.youtube.com/watch?v=x6NnZrdSzCs


MINICLASE Nº 4:

LA HISTORIA DE ROMA: 

EL IMPERIO

(27 A.C.-476 D.C.)

En esta clase veremos la tercera etapa de la historia de Roma: el
Imperio. Veremos la expansión territorial de Roma entre los siglos I y
III d.C. Estudiaremos también las causas y consecuencias de la crisis
del siglo III. Por último, veremos la llegada de los pueblos germánicos
y el hundimiento del Imperio Romano de Occidente en el siglo V d.C.



27 a.C. - 476 d.C.



POLÍTICA
¿Qué es un Imperio?

Imperio: Estado que 

comprende numerosos 

territorios que fueron 

conquistados, en los que 

hay gente con culturas 

diferentes y en el que el 

gobierno recae sobre un

emperador (título vitalicio y, 

normalmente, hereditario).



La etapa del Imperio empieza
realmente cuando le
sucede su hijo adoptivo,

Tiberio, en el año 14 d.C.

POLÍTICA
¿Qué es un Imperio?

Octavio nunca fue elegido

emperador, sino prínceps (el
primer magistrado de Roma).
También fue nombrado
augustus (el más ilustre) y
pontifex maximus (primer
sacerdote).

OCTAVIO AUGUSTO

(27 a.C.-14 d.C.)

Gobernó Roma entre el 27 a.C.
y el 14 d.C.

Concentró todos los poderes en
sus manos: el poder militar (las
legiones), el político y el
religioso.

Gobernó a través de Edictos,
ayudado por un consejo y
dividiendo el territorio en
provincias senatoriales e
imperiales.

Bajo su gobierno hubo un largo
periodo de paz y prosperidad,
conocido como la “Pax
Romana”.

Fue también el fundador de la
ciudad de Zaragoza
(Cesaraugusta), en el año 14
a.C.

Tras su muerte fue divinizado y
se le rindió culto en todo el
Imperio.



POLÍTICA

PODER RELIGIOSO
• es gran pontífice 

(gran autoridad 
religiosa)

• organiza el culto
imperial

PODER MILITAR
• tiene el título de 

imperator
• nombra a los jefes 

militares

PODER JUDICIAL
• puede juzgar o 

revisar todos los 
procesos judiciales

PODER POLÍTICO
• tiene el título de 

consul
• propone las leyes
• nombra a los 

gobernadores de las 
provincias

LOS MAGISTRADOS
• hacen aplicar las 

decisiones del 
emperador

EL SENADO
• vota las leyes
• elige a los 

magistrados 
propuestos por el 
emperador

LOS ALTOS FUNCIONARIOS
O PREFECTOS

• agentes del emperador para 
ejercer distintos cargos

EMPERADOR

nombra a nombra a propone a

¿Qué poderes tenía el emperador?



EMPERADORES ROMANOS
Dinastía Julio-Claudia Año de los 4 emperadores

Dinastía de los Antoninos Guerra Civil

(193 d.C.) Dinastía de los Severos Gobernantes del siglo III d.C.

Gobernantes del siglo III d.C.

Dinastía Flavia



EMPERADORES ROMANOS
Emperadores Ilirios

Tetrarquía Dinastía de Constantino

Dinastía Valentiniana Dinastía de Teodosio

Últimos emperadores de Roma



Expansión terriTORIAL

Macedonia



Expansión terriTORIAL
Colorea e identifica 

en este mapa político 

los países europeos

que formaban parte 

del Imperio Romano 

en su momento de 

máxima expansión.



Siglo III d.C.



La crisis del siglo III d.C.

Termina 
en el 1453

Termina 
en el 476



Siglos IV - V d.C.



El Imperio romano en el 395 d.C.

Constantinopla

IMPERIO ROMANO DE OCCIDENTE

IMPERIO ROMANO DE ORIENTE

Roma

ARCADIO,

emperador 

del Imperio 

romano de 

Oriente

HONORIO,

emperador

del Imperio

romano de

Occidente

TEODOSIO EL 

GRANDE



Invasiones de pueblos germánicos

(siglos IV-V d.C.)

476 d.C.: Fin del Imperio Romano de Occidente. El

líder bárbaro Odoacro depone al último emperador romano de

Occidente, Rómulo Augustulo, y devuelve las insignias

imperiales a Constantinopla. Se inicia la Edad Media.

476 d.C.: El Imperio Romano de Oriente sobrevive a las

invasiones de los bárbaros. Nace el Imperio Bizantino (por

Bizancio, el nombre griego de la capital, Constantinopla),

que logrará sobrevivir otros 10 siglos, hasta 1453.

406
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625

456



MINICLASE Nº 5:

SOCIEDAD Y ECONOMÍA EN 

EL IMPERIO ROMANO

En esta clase aprenderemos cómo estaba organizada la sociedad romana y el
funcionamiento de los principales sectores de la economía del Imperio
romano.



Sociedad



SOCIEDAD



SOCIEDAD
La mujer en Roma estaba discriminada legalmente. Era una
sociedad patriarcal, es decir, los hombres ejercían el control
(“Patria Potestad”) sobre el resto de la familia y sus
posesiones y las mujeres debían acatar las decisiones de su padre
o su marido. Las mujeres no tenían nombre propio, sólo
tenían un nombre gentilicio (Gaia, Publia, Aula) y el familiar.
Las mujeres de la familia se llamaban entre ellas “Soror”
(hermana).

Las mujeres romanas eran casadas cuando todavía eran
unas niñas (12-13 años) en matrimonios concertados por
sus padres, generalmente con hombres 20 ó 30 años mayores
que ellas.

A pesar de ello, hubo algunas mujeres que alcanzaron gran
protagonismo y actuaron por su cuenta sin la tutela masculina,
como por ejemplo:

• En la época de la Monarquía, Lucrecia, que se suicidó tras
ser violada por Sexto, el hijo de Tarquinio el Soberbio, hecho
que provocó el fin de la monarquía.

• En la época de la República, Cornelia, la madre de
los Gracos, no se casó tras la muerte de su marido.

• En la época del Imperio, hay muchos ejemplos: Livia, la
esposa del primer emperador, Octavio; Agripina la mayor,
nieta de Octavio, madre de Calígula y abuela de Nerón; y
Helena, madre del emperador Constantino.



SOCIEDAD

La toga
Sólo los ciudadanos tenían 
derecho a llevar la toga de lana 
blanca sobre la túnica. Los 
senadores, los magistrados y los 
niños llevaban una toga blanca 
con ribetes púrpuras (la “toga 
praetexta”).

Las sandalias
Las sandalias de 
cuero eran llevadas 
en la mayor parte 
de las regiones 
cálidas del Imperio 
romano.

Las mujeres
Las mujeres llevaban una 
estola sobre una túnica de 
lana fina. Las más ricas 
llevaban sobre el moño del 
pelo un velo adornado con 
pequeñas joyas.

Los broches
Los romanos 
utilizaban los 
broches para 
sujetar sus 
vestidos. También 
se les llamaba 
fíbulas.

Los vestidos de los romanos

La túnica
Los más pobres y los 
esclavos no llevaban más 
que una túnica de lino o de 
lana de color oscuro. 



Economía



La economía romana se basaba en un

sistema de producción esclavista (trabajo de

esclavos, procedentes de las guerras de

conquista de Roma).



ECONOMÍA

1 AGRICULTURA



ECONOMÍA

2 PESCA



ECONOMÍA

3 COMERCIO



ECONOMÍA

4 MINERÍA

En la Hispania romana se explotaron minas en profundidad
y a cielo abierto. En estas últimas el mineral se extraía
directamente desde la superficie. A veces, como sucedía con
el oro de las Médulas (El Bierzo, León), el mineral se
encontraba en pequeñas concentraciones. Esto obligaba a
remover grandes cantidades de terreno, utilizando una
técnica conocida como “RUINA MONTIUM”. Consistía en
excavar una red de galerías en la masa rocosa (A) e
inyectar agua (B), traída mediante canales desde ríos y
arroyos y almacenada en piscinas. La presión del agua
provocaba el derrumbe del monte (C). Las rocas
derrumbadas se arrastraban por la fuerza del agua hasta el
lavadero de oro (D). Allí, los cantos rodados más grandes se
apilaban a un lado y el mineral pasaba a un canal de lavado,
donde el oro se extraía por bateo.

A B C

Las Médulas

D



ECONOMÍA

5 MONEDA

La moneda romana consistió en
incluyendo el 

dorado), el
monedas 
aureus, 
denarius, de plata), el

áureo (latín,
denario (lat.
sestercio (lat.

sestertius, de bronce), el dupondio (lat.
dupondius, también de bronce) y el as
(de cobre). Estas monedas se usaron
desde mediados del siglo III a. C. hasta
mediados del siglo III d. C.
El comercio tendió al uso del sistema
monetario basado en el áureo (moneda
de oro) y el denario y el sestercio
(monedas de plata). Las monedas de
cobre se utilizaban para las fracciones.
La fábrica donde se acuñaban las
monedas con metales preciosos era la
Ceca de Roma.



MINICLASE Nº 6:

EL URBANISMO Y LA 

RELIGIÓN ROMANAS

La civilización romana fue una civilización fundamentalmente urbana.
Veremos cómo se fundaban las ciudades romanas y cómo estaban
diseñados sus calles, plazas y edificios. Conoceremos los secretos de
la religiosidad romana, tanto la pública como la romana.



El urbanismo



• La civilización romana fue eminentemente
urbana.

• Los romanos diseñaron un tipo de ciudad
(urbs, ciudad en latín) en forma
de cuadrícula inspirada en los
campamentos militares. Trazaban, por
medio de un par de bueyes que
arrastraban un arado con una reja de
oro, el perímetro de las murallas
(pomerium) y se marcaban las dos
calles principales. De norte a sur, se
marcaba el cardo, y de este a oeste,
el decumano. En el cruce de ambas se
construía el foro, centro público de la
ciudad, donde se encontraban los edificios
más importantes.

• A lo largo de todo el imperio se fundaron
centenares de ellas con un diseño
muy similar y que contribuyeron

enormemente a la romanización* del

Imperio.

LA CIUDAD

CARDO

DECUMANUS

* Romanización: Es el proceso de asimilación

cultural en aquellas regiones que estaban bajo el control
político y militar de Roma y cuyos habitantes adoptaron sus
instituciones, costumbres, organización social y su
lengua.



Plano de Roma, siglo I d.C.

CIRCO MÁXIMO

AQUA APIA

TERMAS DE TRAJANO

DOMUS AUGUSTANA
PUENTE SUBLICIO

ISLA TIBERINA

CURIA JULIA



LA CIUDAD
Ciudades fundadas por los romanos

Gallaecia

Lusitania Cartaginense

Tarraconense

Bética



LA CIUDAD

Las ciudades romanas tenían numerosos edificios
religiosos (templos), políticos (basílica, curia,
foro), económicos (mercado), conmemorativos
(arco del triunfo) y de ocio (termas, teatro,
anfiteatro, circo). También contaban con un buen
sistema de canalización de aguas (acueducto) y
de alcantarillado (cloaca y letrinas).

acueducto

muralla circo

templo
teatro puerto

anfiteatro

basílica

termasletrinas

insula

Arco de 
triunfo

domus

taberna

foro

termas

anfiteatro

Arco de triunfo

teatro

foro

letrinas taberna



LA CIUDAD
Las viviendas en la ciudad podían ser de dos tipos:

• Domus. Destinadas a la población rica pertenecían a una sola familia. Disponían de

un patio (atrio) alrededor del cuál se hallaban los dormitorios, el comedor y
el vestíbulo (tablinum). Podía tener también un jardín interior rodeado por un pórtico
con columnas.

El atrium de mi domus es particular
Las casas (domus) de los romanos con alto
poder adquisitivo delatan la sofisticación
de sus costumbres: 1: vestíbulo (vestibulum); 2:
tienda en alquiler; 3: cocina (cucina); 4:
patio interior (atrium); 5: estanque
(impluvium); 6: dormitorios (cubicula); 7: sala
de estar (tablinum); 8: comedor (triclinium); 9:
jardín con peristilo; 10: huerto.



LA CIUDAD
• Insulae. Eran edificios de varias plantas donde vivían las familias modestas

(artesanos, pequeños comerciantes). Su construcción utilizaba materiales de mala
calidad por lo que los derrumbes e incendios eran frecuentes. No disponían de agua ni
de calefacción.

Habitaciones 
de los ricos

zapatería

carnicería entrada

Habitaciones 
de los pobres

cocina

taberna

panadería

frutería



LA VIVIENDA RURAL

Acceso 
principal

Almacenes

Cocina

Oecus 
(salón principal)

Baños

Torre de 
vigilancia

Habitación

La villa de La Olmeda es una villa romana situada en el municipio de
Pedrosa de la Vega, en la provincia de Palencia. El edificio, con una
superficie de más de 4.000 m², estaba compuesto por 2 partes
independientes, unidas por un amplio pasillo: la que servía de vivienda
a los dueños, con 34 habitaciones con hipocaustum (calefacción) y, al
oeste de ésta, las salas de baño: tepidarium, caldarium y frigidarium.
En el centro de la villa había un patio-jardín, de forma cuadrada, con
un pozo en el centro. Además, la villa estaba formada por almacenes,
cuadras, viviendas para los colonos y siervos, y una necrópolis.

• Villae. Era una vivienda rural cuyas edificaciones formaban el centro de una

propiedad agraria en la Roma Antigua. Se convirtieron en grandes residencias
aristocráticas, que combinaban funciones residenciales y productivas.

Mosaico de tema griego en el
pavimento del Oecus: “Aquiles en
Skiros”.

Peristilo

de la
circular de

Mosaicos 
habitación 
los baños.

Pavimento de la galería norte.

Jardín



Templo de Apolo
El más antiguo de 
Pompeya, de 
comienzos del s. VI 
a.C.

Teatro Grande
Tiene capacidad para
5.000 espectadores
sentados.

Huerto de los 
fugitivos
Un amplio espacio 
donde se 
encontraron los 
cuerpos de 
algunas víctimas 
del volcán, 
sorprendidos 
mientras huían.

Palestra grande
Este espacio 
rectangular, con 
pórticos en tres de sus 
lados, una gran zona 
verde y una piscina en 
el centro, era un gran 
gimnasio.

Anfiteatro
Tenía capacidad para 20.000 
espectadores y es uno de los 
mejor conservados de su 
género. Era utilizado para 
espectáculos de gladiadores.

Casa de Menandro
Del siglo III a.C., ocupa 1.800 
m² y se encontraba en 
reformas en el momento de 
la erupción

Termopolio
Era una especie de 
taberna donde se 
vendía comida caliente
y bebida.

Carlos III
El rey español, que antes fue rey de
Nápoles, patrocinó las primeras 
excavaciones, a mediados del siglo
XVIII. Al frente puso a un ingeniero 
militar aragonés, Roque Joaquín de 
Alcubierre.

Templo de Júpiter 
Dedicado a la Tríada 
Capitolina (Júpiter, 
Juno y Minerva).

Un poco de historia
Pompeya fue fundada por
colonos griegos en el siglo VI a.C,
en el golfo de Nápoles. Fue
conquistada por Roma en el año
80 a.C. Pronto se convirtió en la
villa favorita de recreo de la 
aristocracia romana. Pompeya 
ocupaba una superficie de 12,42 
km² y tenía 25.000 habitantes 
cuando fue destruida por una 
violenta erupción del Vesubio en 
el año 79 a.C.

Pompeya, una ciudad atrapada en el tiempo
El 24 de octubre del año 79, Pompeya fue totalmente arrasada por la
erupción del Vesubio. Los restos excavados hasta hoy muestran el
esplendor de esta antigua ciudad romana y también el horror vivido por sus
habitantes.

un fauno. Era la más 
rica de Pompeya, 
con casi 3.000 m² de 
extensión.

estatua en bronce de en latín) designaba a las
prostitutas,
generalmente esclavas
orientales o griegas.

Casa del Fauno Lupanar Termas centrales
Llamada así por la La palabra lupa (loba, Las más antiguas de la

ciudad. Con sección 
masculina y femenina. 
Tenía 3 piscinas (de agua 
fría, caliente y
templada), un gimnasio,
vestuario y biblioteca.

El instante del horror
El que fue director de las excavaciones entre 
1860 y 1875, Giuseppe Fiorelli, inició el 
procedimiento para reconstruir los cuerpos de 
las víctimas, tal como los dejó la erupción. En el 
hueco que dejaron los cuerpos en la ceniza 
solidificada, introdujo yeso líquido, que una vez
solidificado reproduce con exactitud la forma del
cuerpo e incluso las expresiones del rostro.Los amantes de Pompeya

Puerta
Marina

Estatuilla de un fauno

Termas del foro
Su principal 
interés es su 
decoración, muy 
bien conservada.

Macelllum
Era el mercado 
principal de la ciudad.

Zonas no excavadas Zonas no excavadas

Zona no
excavada



Religión



• La religiosidad romana evolucionó del politeísmo de influencia griega durante
la República al monoteísmo de la religión cristiana en el Imperio.

• Existían dos tipos de divinidades:

a) Los dioses del Estado
(culto público). Eran
numerosos, se les rendía
culto, celebraban fiestas en
su honor y se les ofrecían
plegarias e incluso
sacrificios de animales. Todo
esto se realizaba con
la finalidad de obtener el
favor de los dioses en
la vida pública o privada.
Adoptaron la
mitología griega
cambiando el nombre
de algunos dioses
principales. Los más

importantes eran Júpiter,
Juno y Minerva.

LA RELIGIÓN



IDENTIFICA CADA DIVINIDAD ROMANA



IDENTIFICA CADA DIVINIDAD ROMANA

VENUSBACO VULCANO

JUPITER

MARTE APOLODIANA

CERES

MERCURIO

VESTA

MINERVA

JUNO NEPTUNO PLUTÓN



LA RELIGIÓN
b) Los dioses domésticos (culto privado). Se les rendía culto en las casas de los

romanos, venerando a los dioses protectores del hogar y de la familia (lares,
manes y penates). El cabeza de familia oficiaba ceremonias religiosas en la vivienda
(larario) y se hacían ofrendas con flores o vino. También rendían culto a sus
antepasados difuntos a través de cabezas, bustos o esculturas que les
representaban.



MINICLASE Nº 7:

LA CULTURA ROMANA

En esta clase aprenderemos las principales características de la
cultura romana: el derecho y la lengua latina. También
veremos los principales representantes y obras de la filosofía y
la literatura romanas.



Cultura



La cultura romana se difundió por todo el territorio y fue fácilmente asimilada gracias
al latín, que era la lengua utilizada por todos los habitantes del Imperio. Las
aportaciones culturales más importantes se realizaron en campos como:

LA CULTURA

• El derecho romano. Hasta mediados del siglo V

a.C. las leyes romanas no estaban escritas sino que
se transmitían oralmente. Fue en este momento
cuando fueron elegidos diez hombres de entre los
patricios para recopilar estas leyes: la Ley de las
XII tablas. Durante mucho tiempo fue el único
código legislativo romano, se transmitió durante la
Edad Media y sentó las bases de la legislación del
mundo occidental.

La ley se publicó al principio en doce tablas de
madera y, posteriormente, en doce planchas de
bronce que se expusieron en el Foro. El historiador
Tito Livio dijo de ellas que eran la fuente de todo
el derecho romano, tanto público como privado.



La cultura romana se difundió por todo el territorio y fue fácilmente asimilada gracias al
latín, que era la lengua utilizada por todos los habitantes del Imperio. Las aportaciones
culturales más importantes se realizaron en campos como:

LA CULTURA

• La lengua romana. Como ya hemos dicho el

latín era la lengua oficial a todas las zonas
conquistadas. Había dos usos diferentes: el culto,
que correspondía a la manera de hablar y escribir
de la gente más culta de la sociedad romana; y el
vulgar, que era el que hablaban las clases
populares.

De este último nacerían en la Edad Media las
diversas lenguas romances e idiomas actuales de
la Europa Occidental como el castellano, el
francés, el rumano, el gallego, el portugués, el
italiano o el catalán.

Palabras españolas procedentes del latín



LA CULTURA
Ejercicio: Palabras españolas de origen latino.

2

Une la raíz de cada palabra con su significado por
medio de flechas:

Completa la siguiente tabla con los derivados
patrimoniales y/o cultos de las palabras latinas:

1



La cultura romana se difundió por todo el territorio y fue fácilmente asimilada gracias al
latín, que era la lengua utilizada por todos los habitantes del Imperio. Las aportaciones
culturales más importantes se realizaron en campos como:

LA CULTURA

• La filosofía romana. 

Pensadores como Séneca,
Marco Aurelio o Cicerón
desarrollaron una filosofía
práctica buscando la sabiduría a
través del control de los placeres
materiales de la vida, las
pasiones y evitando el
sufrimiento (estoicismo).
También pensadores cristianos
como San Agustín intentaron
unir el pensamiento platónico
con el cristiano.

A la izquierda, Séneca. En el centro, Cicerón. A la derecha, Marco Aurelio 



La cultura romana se difundió por todo el territorio y fue fácilmente asimilada gracias al
latín, que era la lengua utilizada por todos los habitantes del Imperio. Las aportaciones
culturales más importantes se realizaron en campos como:

LA CULTURA

• La literatura romana. Imitó a la griega en

sus temas y formas. Estuvo al servicio del
imperio y aportó novedades respecto a Grecia.
En poesía y teatro destacó Virgilio, autor del
poema épico La Eneida, en la que se habla de

Eneas, el héroe troyano que logró escapar con

vida de Troya, emprendiendo un largo viaje que
le llevó a Italia, donde tras una serie de
peripecias se convirtió en rey y en el fundador de
una dinastía de la que proceden los dos
fundadores de la ciudad de Roma, Rómulo y
Remo. O Plauto y Terencio en el teatro,
Suetonio con las biografías de algunos
emperadores (Los doce Césares), Horacio y
Ovidio.



La cultura romana se difundió por todo el territorio y fue fácilmente asimilada gracias al
latín, que era la lengua utilizada por todos los habitantes del Imperio. Las aportaciones

culturales más importantes se realizaron en campos como:

LA CULTURA

• Historiografía romana. Tuvo

grandes representantes como
Julio César (autor de De la
Guerra Civil y De la Guerra de las
Galias), Tácito (autor de Las
historias y los Anales), Plutarco
(autor de Vidas paralelas),
Polibio (autor de la Historia
General) y Tito Livio (autor del
libro Desde la fundación de la
ciudad, que recoge la historia de
Roma desde su fundación).

Julio César Tácito Plutarco

Polibio Tito Livio



Todavía hoy se siguen utilizando expresiones en su forma original latina. Muchas
veces se mezclan con el español, a veces, sin conocer su significado o su origen latino. Aquí
tienes algunos ejemplos:

LA CULTURA



MINICLASE Nº 7:

La arquitectura 

romana

En esta clase aprenderemos las principales características de la
arquitectura romana, la tipología de sus edificios y los ejemplos más
destacados de la ingeniería, de las obras conmemorativas y de las
obras urbanas de la civilización romana.





CARACTE-

RÍSTICAS



característica 1

El opus caementicium u hormigón

romano, es un tipo de obra hecha de

mortero y de piedras de todo tipo y

tiene la apariencia del hormigón. La

mezcla se hacía a pie de obra, 

de mortero conalternando paladas 

guijarros.



característica 2

Arco: Elemento 

constructivo de 

forma curva que 

une dos puntos.

Dintel: Pieza recta 

y única que cierra 

un espacio por su 

parte superior.



característica 3

Bóveda de cañón: Es una
cubierta formada por una
sucesión de arcos de medio
punto que se utilizan para
cubrir un espacio de planta
rectangular. Los romanos
empleaban en su construcción

y hormigón. Para 
estas bóvedas, los

ladrillos 
construir 
romanos
estructuras

utilizaban una 
de madera

llamadas “cimbras”, sobre las
que se soportaba la fábrica
hasta el instante de completar
la superficie de la bóveda.

A. Columna. B. Contrafuerte exterior. C. Viga de madera. D. Ladrillos. E. Arcos de 
medio punto. F. Estradós del arco. G. Capitel de la columna.



característica 4

Cúpula: Es una cubierta
de forma curva que
sirve para cubrir un

de planta 
cuadrada,

o elíptica,
arcos de

semicircular,

espacio 
circular, 
poligonal 
mediante 
perfil 
parabólico u ovoidal,
rotados respecto de un

central depunto 
simetría

Óculo de la bóveda

Casetones

Hormigón



tipos de columnas 5

Toscano Dórico           Jónico       Compuesto     Corintio



tipología de edificios 6



Obras de 
ingeniería



Calzada 

romana



La red de calzadas públicas romanas cubría más de 120.000 kilómetros, y ayudaba en
gran medida a la libre circulación de ejércitos, personas y mercancías por todo el imperio.
Las calzadas eran también un indicador muy visible del poder de Roma, y
ayudaban indirectamente a unificar lo que era un vasto crisol de culturas, razas e instituciones.

PILOTES

DE MADERA

EMPEDRADO

MARGINAL

LECHO: PIEDRAS Y 

ARGAMASA

CAPA DE CIMENTACIÓN:

PIEDRAS GRANDES Y 

ARGAMASA

CAPA SUPERFICIAL: 

LOSAS

Los caminos romanos



Red de calzadas romanas

Este dicho castellano quiere decir que hay muchas maneras de llegar al

mismo objetivo. Este dicho tiene su origen en la estructura radial de todas las

calzadas romanas. En tiempos del emperador Augusto, se levantó un

monumento en el foro de Roma, el “Milliarium Aureum”, que marcaba el

kilómetro 0 de todas las calzadas romanas.

Todos los caminos conducen a Roma…



Acueducto 

de Segovia



Cloaca 

máxima



Obras con-
memorativas



Arco de 
Septimio 
Severo



Columna 

trajana



La columna de Trajano es el más

impresionante monumento conmemorativo de la
humanidad. Fue erigida en el año 113 d.C. en Roma
para celebrar la conquista de Dacia (la actual

Rumanía) por parte del emperador Trajano. La

columna tiene una altura de 38 metros. Está formada
por 18 bloques de mármol de Carrara, cada uno de
los cuales pesa 40 toneladas de peso. El fuste de la
columna está decorado con un friso en relieve de
200 metros de longitud, que da 23 vueltas a la columna
desde el suelo, que muestra la historia de la conquista
de la Dacia por los romanos. El friso esculpido se
divide en 150 escenas, animadas por unas dos mil
quinientas figuras. Las escenas estaban ricamente
policromadas con vivos colores. La columna estaba
coronada con una estatua del emperador.

Actividad sobre la columna de Trajano:

Forma un grupo de trabajo con otros dos compañeros
e investiga las 23 claves de esta obra que aparecen
en este enlace de la página de National Geographic.

https://esoesjugar.wordpress.com/2017/07/07/la-columna-de-trajano/


Obras 
urbanas



Panteón 
de Adriano

Panteón:

(Del griego: “Templo de 

todos los dioses”)



CÚPULA:
Es una cubierta de forma semiesférica. La altura y

anchura de la cúpula es la misma: 43,3 metros.

CASETONES:
Son piezas con forma rectangular que

se utilizan en los encofrados para

aligerar el peso de las edificaciones.

TAMBOR:
Las paredes del tambor

cilíndrico sobre el que

se apoya la cúpula

tienen 6 metros de

espesor.

ROTONDA:
Es una sala de planta circular.

El piso, decorado en mármol,

fue restaurado en 1873.

PÓRTICO:
Es un edificio de planta rectangular, con

ocho columnas de estilo corintio en la

fachada y cuatro en los laterales. La fachada

del pórtico está rematada por un

entablamento clásico y un frontón triangular.

ÓCULO:
Ventana de forma circular creada para

proporcionar iluminación al interior del

edificio.

Panteón



Termas



Termas de Caracalla

1. Entrada y tabernas

2. Vestuarios

3. Piscina

4. Palestra

5. Sauna

6. Caldarium

7. Tepidarium

8. Frigidarium

9. Jardín

10. Pórtico

11. Biblioteca

12. Sala de reuniones

13. Letrinas

14. Cisterna



Horno de
leña

HIPOCAUSTO

Piscina de agua caliente 
(Caldarium)

Pilares de ladrillo

Tuberías de cerámica

Hormigón

El hipocausto es un sistema de calefacción de un edificio, que

produce y hace circular aire caliente por debajo del suelo,

pudiendo calentar las paredes con una serie de tuberías por las

que pasa ese mismo aire caliente. Este aire también puede

calentar los pisos superiores.



COLISEO



El Coliseo era un anfiteatro para la 

celebración de luchas de gladiadores, 

animales y batallas navales.

GRADERÍO
Las gradas permitían acoger a
50.000 espectadores que se

organizaban según grupos sociales

PODIUM

Espacio reservado para los 
emperadores y otros 

personajes importantes.

VELARIO

Sistema de mástiles y 

poleas que permitía 

extender paños sobre 

las tribunas

ARENA

Círculo central

donde tenían lugar los 

espectáculos
HIPOGEO

Estancias subterraneas 

donde se guardaban 

animales, gladiadores, etc. COLISEO



12
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4



El Circo Máximo era un estadio para la celebración de 
carreras de carros, luchas de gladiadores y animales.

PULVINAR

Espacio reservado para los 

emperadores y otros 

personajes importantes.

GRADERÍO

La gradas permitían acoger a

300.000 espectadores que se 

organizaban según grupos sociales

PUERTA TRIUNFAL

Salida monumental para los

vencedores de los juegos.

ARENA

Círculo central donde tenían lugar los 

espectáculos como carreras de carros o 

luchas de gladiadores y fieras.

SPINA

Separación central decorada 

con estatuas de emperadores y 

obeliscos egipcios

Circo 
máximo



El teatro romano era un edificio utilizado para la 
representación de obras teatrales.

Teatro 
romano

ESCENA
Es el escenario donde se se
encuentran todos los elementos y
salas necesarias para el

lasfuncionamiento correcto de 
representaciones.

GRADERÍO o 

CAVEA
Es el lugar donde se 
sentaba el público
que asistía al teatro y
estaba dividido en
tres zonas, cada una
de ellas reservada a
un tipo de
espectador según su
condición social: la
ima cavea, la media
cavea y la summa
cavea.

ESCENA
Era el espacio semicircular donde
se colocaban los músicos y
cantores que acompañaban las
representaciones.

PROSCENIUM
Era el lugar donde actuaban los 
actores



Reconstrucción de Roma en 3D

https://www.youtube.com/watch?v=87PrcMKJFMs&t=8s

https://www.youtube.com/watch?v=87PrcMKJFMs&t=8s


MINICLASE Nº 8:

MONUMENTOS DE LA 

HISPANIA ROMANA

En esta clase veremos algunos de los monumentos más destacados de 
la Hispania romana.



Monumentos 

de Hispania



MURALLAS ROMANAS DE LUGO



TEATRO ROMANO DE MÉRIDA



ANFITEATRO DE ITÁLICA (SEVILLA)



PUENTE ROMANO DE ALCÁNTARA (CÁCERES)



ACUEDUCTO DE SEGOVIA



FORO ROMANO DE CESARAUGUSTA

MAQUETA DEL FORO DE LA ZARAGOZA ROMANA



MAUSOLEO ROMANO DE FABARA



Para saber más…

https://fueradeclasevdp.wixsite.com/roma1

https://fueradeclasevdp.wixsite.com/roma1
https://fueradeclasevdp.wixsite.com/roma1

